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Vidzené pritelkyng, priznivkyng, kolegyng, vdzeni prdtels, pfiznivci, kolegove...

Nékteré uddlosti trvaji déle, nez jsme predpoklddali. Napfiklad vdlka na Ukrajing, kterd méla povodné trvat
3 dny, frvd iz dni 425 (vyrocni zprdva se pfipravuje v prvni poloving roku 2023). Miliony lidi se ocitaji
v kazdodenni nejistoté a v piimém ohroZeni Zivota.

Osobni a rodinné krize si také nikdo nepldnuje a pokud se stanou, piedpokldddme, 7e budou trvat omezeny
pocet dn. U celé fady rodin nasich klientd a klientek se krize protdhnou na mésice a roky a viem pomalu
dochdzeji sily. Proto je tu STREP, ktery rodindm v krizich, které u7 nezvlddaji, nabizi pomocnou ruku prostre-
dnictvim poskytovanych sluzeb — radou, pomoci, respekiujicim vedenim a podporou.

Chtéla bych vyuzit piileZitosti a timto podgkovat vSem, ktefi podporuji rodiny v nouzi, af vz za naSimi hrani-
cemi G v nds, tieba zrovna prostiednictvim STREPu.

| jd jsem hrdd na to, Ze mohu byt alespoii takto soutdsti skvélého tymu lidi, pro které je jejich prace posldnim.

Mdj oblibeny spisovatel Paulo Coelho fekl: ,Jednoho dne se probudis a zjistis, Ze u7 ti nezistal Zddny cas na
to, abys délal véci, které jsi vidycky chtél délat. Délej je ted!”

Idéte a udélejte pravé ted'jednu véc, kterou jste vzdycky chgli udglat! Nebo si ji alespoii napldnujte!

PPy VA TR T v  wawm

Predsedkyng spravni rady STREP
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Velké véci se délaji fadou malych védi, které se spojily.
Vincent Van Gogh

STREP — Ceské centrum pro sanaci rodiny, z.0., je organizace, kterd uvddi od roku 1995 do praxe pravo déti spokojens vyristat ve své
vlastni roding tak, Ze pomdhd jejich rodicdm najit cesty, jak pro své déti vytvofit bezpecny a stabilni domov.

STREP od roku 1995 pomdhd ohrozenym détem a jejich rodindm, které jsou vystavovény stresu, Celi traumatickym situacim a t&zkym so-
cidlnim podminkdm vytvdfet bezpetny a stabilni domov. Zivot v nejistoté bez nadéje, pocitu bezpei a dovéry k okolnimu svétu negativné
ovliviiuje rodicovské i socidlni chovéni a nepfiznivé ovliviiuje celkovy rozvoj ditéte.
STREP ,,svym” rodindm za Gcelem feSent jejich potizi nabizi to nejlepsi, co dokdze:
o Poskytuje détem a jejich rodindm socialné aktivizaéni sluiby pro rodiny s détmi, designované individuding podle jejich
zdroj0, potieb a ndhledu na rizika.

o C(innosti socidlné -pravni ochrany déti zaméfené na sniZovdni traumatu u vysoce ohroZenych déti — pouZivd nastroje podpory
istu/udrZitelnosti a méfeni dopadu své prace do Zivota rodin déti.

o Individudlni design veskerych sluieb o innosti dle Human Centred Design/Pristupu zaméieného na clovéka.

* Vyviji a/nebo piebira ze zahraniti inovativni ndstroje pomod, testuje a evaluuje je, funguici z nich wvddi do aplikacni praxe
vzdy ve spoluprdci s autory ndstroji.

o Vyviii a realizuje aktivity zaméfené na kvalitu multidisciplindrni spoluprdce mezi odbomiky, ktefi jsou zainteresovdni do feSeni obti-
Znych situaci ohrozenych déti a jejich rodin v proxi.

Vénuje se metodické a lektorské cinnosti urcené pro odborniky v siti socidlng-pravni ochrany a socidlnich sluzeb pro ohrozené déti
a jejich rodiny a realizuje systémové zmény.
STREP chee byt pro viechny aktéry v siti ochrany déti zdrukou porozuméni, bezpedi, podpory a inspirace.



Orgdny a obsah cinnosti STREPu —
Ceského centra pro sanaci rodiny, z.0. v roce 2022
Orgdny Obsah cinnosti

Sprdvni rada * Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

* Pomoc ditéti prostiednictvim posileni rodiny
a sité spoluprdce

PhDr. Helena Chvétalovd — ¢lenka = \Re se méni, my ménime slufby

Mgr. Magdaléna Skiivankovd — predsedkyné

Ing. Jana Outratovd, CSc. — clenka * Iména zacind doma, rodiny bez ndsili
+ Prcant : o )
PhDr. Alena Sojkové — dlenks P03|v|e'n| OEiO|HOSTI margk obétf ndsili ve vztazich
* Vzdgldvaci o metodicky program

Revizni komisatka

* Mgr. Martina Konvrzkovd

Supervizorka
* Mgr. Terezie HartoSovd

Reditelka
* Véra Bechyiiovd, DiS.

STREP svou Ginnost ddle rozviji prostiednictvim inovativaich o metodickjch projektd v konfextu wjvoje potieb ohroZenjch rodin o déti
legislativy, metodik a trend v socidlni a socidlng-pedagogické prdci.

Konkrétng se jednd o prdci s cestou zmény a méfeni dopadu sluzeb/intervenci u ohrozenych rodin s d&tmi, re-design sluzby podle
piistupu Human Centred Design. Ddle pokracujeme ve vyvijeni inovativnich ndstroji socidlng-prdvni ochrany déti zaméfenych terénni
multidisciplindrni pomoc pro vysoce ohrozené déti s cilem sniZovdni traumat a piemosfovdni déti/rodin do komunity a v rozvoji ndstrojd,
které posiluji zdravy vjvoj ditéte v socidng ohrozené roding.



STREP reaguje na zmény cilové skupiny ohrozenych rodin s détmi v kontextu spolecenskych a socidlné-ekonomickych zmén. V roce 2022
v rdmdi rozvojovych projektt absolvoval vzdéldvani zaméfené na problematiku domdciho ndsili/ndsili ve vztazich i na postupy a ndstroje
prdce v této oblasti.

Dale vndsi inovativni postupy evaluované v rozvojovych projektech do viech svjch cinnosti:

e Pouzivdni ,evidence-based ndstroje” pro vyhodnocovdni, planovani a licovou prdci — adresnéjsi podpora déti a jejich rodicd, presny
design sluzby/intervence;

* Design zaméfeny na clovéka;

M&feni a podpora dopadu zmén v Zivoté ditéte a rodiny;

Trouma informovany pfistup.

Socidlné akfivizacni sluzby pro rodiny s détmi
v souladu s § 65 zdkona ¢. 108/2006 Sh.,
0 socidlnich sluzbdch ve znéni pozdéjsich predpisu

V rdmai sluzby byly realizovany veskeré cinnosti podle vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., pficem vice nez 80 % sluzeb je zpravidla poskytovdno
terénni formou. Kontinudlng je kladen diraz na systematické upeviiovdni osvojenych dovednosti do Zivota rodiny.
Cilem socidlng akfivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi STREPu je posilit rodinu ditéte natolik, aby:
* byla zmiména/odstranéna rizika, kterd ohroZuji jeho vyvoj/zdravi, a nebylo tieba jeho odebrdni z rodiny;
* byla zmiréna/odstranéna rizika, kterd vedla k jeho umisténi mimo rodinu (zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc, détské cent-
rum, détsky domov, NRP, péce jiné osoby nez rodici) tak, aby se dité mohlo s rodinou v dobé umisténi bezpetné a smysluplné stykat;
* byla odstranéna rizika a utinéna takovd opatfeni pro udrZitelnost zmén, Ze se bude dité moci vrdtit domd;
* rodina ohroeného ditéte obstdla v zatéZové situaci — ve slofité dobé krize socidlni pracovnice STREP cilené posiluif zdroje o doved-

nosti rodicd i déti, aby kumulaci zatézi zvladali.
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Vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni cinnosti (s dét-
mi a rodici) napf. — socidlni a rodicovské kompetence napf.
piiméfené konzistentni hranice/pravidla, jejich nastaveni
a udrZeni, bezpedi déti/jejich ochrana pred nebezpetim, nd-
hled na rozvoj potencidlu ditéte, télesné zdravi. R B

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym pro- ﬁé}!&
stredim napr. — socidlni dovednosti pro kontakt s insfity- | M/
cemi — Skoly, Skolky, lékafi, zaméstnavatelé.

Socialné terapeutické cinnosti napf. — socidlni doved-
nosti pro zaclenéni do komunity, budovani vztahi v Sirsi rodi-
ng, ,Zddouc” socidlni sité, partnerstvi/rodicovstvi bez ndsili.

Pomoc pii uplatiiovani prav, oprdavnénych zdjmo
a pii obstaravani osobnich zalezitosti napi. — dalsi
rozvoj socidlnich dovednosti pfi prosazovdni zGjmd — nendsil-
nd komunikace na Gfadech, se zaméstnavateli, feSeni v rdmci
rodiny, komunity, kontinuita vztahi a piekondni tézkosti.

Nedilnou soucdsti poskytovdni sluzeb je analyza a vyhodnocovdni
situace ditéte a rodiny, a multidisciplindrni spoluprdce (pfipadové
konference, setkdni nad pripadem atp.). Z vyhodnocovéni situace
(vstupniho, prib&iného o zdvéreného) ditéte a rodiny vyplyvd,
7e u 70—75 % piipadd dochdzi k pozitivnim posunim smérem ke
stanovenym cilim sluzby — jednd se o dlouhodobé sledovany jev.




Socidlné aktivizacni sluzby v roce 2022

Stredisko pomoci détem a rodindm Praha

Pocet uZivatell L toho rodice/statutdrni zdstupci dati L toho déti

Idroj: Statistika STREP, 2022

STREP je schopen na zdkladé své dlouholeté praxe od roku 1995 reagovat na individudinf potieby uZivateld, méfitelné zmimit u vice nez
100 dti rotné rizika v jejich rodinné a socidlni situaci. Jednim z ukazateld kvality sluzeb je i udrZitelnost dosazenych zmén v pédi rodici
(dopad), na které je s celou rodinou pred ukoncenim sluzby pracovdno.

Socidlné aktivizacni sluzby byly realizovany za podpory

Dotace HMP Méstska cdst Praha 8
Granty HMP Méstskd ¢dst Praha 10
Méstskd ¢dst Praha 1 Méstskd ¢dst Praha 14
v = ‘. mgAisRy




Pomoc ditéti prostrednictvim posileni rodiny

a sité spoluprdce

Jednd se o projekt s mnohaletou tradici, jehoZ Cinnosti
maji v siti na podporu ohroZenych déti a rodin stabilni
misto. Projekt obsahuje ndstroje pfimé, pievdiné terénni
socidlni prdce, které predstavuji éinnosti social-
né-pravni ochrany déti. SIREP je realizuje
no zakladé povéfeni k vykonu SPOD
v uzké spolupraci s praiskymi OSPO-
Dy. Cilem projektu je prevence rozpadu rodin a podpora
konstruktivniho fungovdni rodin.

Projekt byl zaméfen na rozvoj rodicovskych kompeten-
i s akcentem na vyvojové potieby ditéte podle véku,
prevenci/eliminaci rizikového rodicovského chovdni a na
posileni multidisciplindrni spoluprdce odborniki v oblasti
prdce s ohroZenymi détmi a jejich rodinami.

Pii prdci s rodici a détmi se jednalo o Cinnosti, kieré si
rodice ve STREPu fzv. neobjednali, proto nemohli byt
piijemci socidlnich sluzeb podle prislusného zdkona. Pii
prdci s rodinami je kladen ddraz na nalezeni vnitini mo-
tivace rodic o déti, na ndhled na potieby ditéte, na
podporu umoznéni ditéti se vyjddiit k oblastem, kreré se
tykaji jeho Zivota a Zivota rodiny, na naslouchdni ditéti.
Nalezeni zdrojo vnitini motivace a ndhled na potiebu
rizikové situace Tesit jsou na samém zacdtku cesty ke
Zmene.

télesné zdravi
vzdélani 7-\
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Nutnost spoluprdce rodici se STREPem pojmenovavala zpravidla socidlni pracovnice OSPOD, kterd posoudila wysi miru ohroZeni pfims-
feného vyvoje ditéte v disledku nedostatecnych rodicovskych kompetendi, ohroZeni ditéte ve vztahu dité — rodic, nizkého ndhledu na
potieby ditéte a rodinnych podminek.

Rodice se stdvali klienty projektu nejcastéji sifovdnim OSPODu.
Aktivity projektu STREP ve spoluprdci s prazskymi OSPODy realizuie dlouhodobé.

Ddle v rdmci projektu probihaly piipadové konference, spolené porady s klicovymi socidlnimi pracovniky OSPOD, piipadné s persondlem
dstavnich zafizen.

Reditelka STREPu spolupracovala s OSPODy jednotlivjch MC na pfipravé o moderovdni piipadovych konferendi, na podpofe motivace
a porozuméni rodicG ke spoluprdci na vyhodnocovdni a sestavovani individudlniho pldnu pro dité a rodinu béhem PK. Posilovdni multidi-
sciplindrmi spoluprdce. V prib&hu roku bylo odmoderovdno 25 pripadovyich konferenci. Ddle probihala prdce na case-managementu

V roce 2022 STREP pokracoval ve zprostiedkovdvani terénni psychologické/ferapeutické a specidlng pedagogické pomodi pro vysoce
ohroZené déti v agendé SPOD. Na zdklads vyhodnoceni OSPOD, popf. spoletného vyhodnacent socidlnich pracovnic OSPOD a STREPu byly
sestavovany mobilni multidisciplindrni tymy z vyise uvedenych profesi za koordinace socidlni pracovnice STREPu.

Mobilni tym je urcen pro rodiny s d&tmi, které se dlouhodobé nachdzeji v traumatizujicich situacich, které iz nelze Gcinné fesit doposud
pouZivanymi ndstroji socidlni prace v rdmci sanace rodiny.

Mobilni tymy poté pracovaly s rodinou a ditétem v jeho pfirozeném prostiedi.

Mobilni tym esil s d&tmi a rodinami napf. témata spojend s dopadem traumat na rodicovstvi a traumatizace dalsi generace.

201 61

Aktivity projektu byly podpoieny z dotaéniho programu Rodina MPSV CR,
grantového programu Rodinné politiky HMP, Méstské casti Pha 10




Realizace projektu probihala od cervna 2020 do Gnora 2022, kdy byla zakoncena workshopem Vse se méni, my ménime sluzby - zkuse-
nosti s re-designem cinnosti SPOD a SAS dle pfistupu designu zaméfeného na clovéka v kontextu zmén.

17.2.2022 od 9.00 do 13.00 hodtin

Misgistréit hlavnfho mésta Prahy, Marifnské ném, 2/2, Praha 1 - velky sél
Zastupitelstva hlavnfho mésts Prahy

Zastitu nad workshopem laskavé pfijala pani radni Mgr. Milena Johnovi

o 09:00-09:30

o 09:30-09:40 i RHMP

o 09:40-10:25

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Realizace projektu probihd od ¢ervna 2020. Béhem jeho redlizace se zaméfujeme na re-design sluzby a Ginnosti STREPu podle PFistupu
zaméreného na clovéka/Human Centred Design (HCD s reflexi dynamickych zmén cilové skupiny socidlné ohrozenych rodin

s détmi a jejich potieh.
V rdmi projektu probihaji paralelng dvé roviny:

STREP se stdval ,uic se organizaci” — osvojovdni si principd, fdzi, technik HCD a jejich zaclen&ni do procest v rdmci prace STREPy;

Re-design SAS pro rodiny s détmi a Cinnosti SPOD.
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Byly vytvofeny dva prototypy, které se staly integrdlni soutdsti STREPové praxe:

o letdk;

STREPR

RRSRATR

...protoZe stfepy znamenaji 5tésti...

Co je to doma?

Doma je tam:

& kde Vas maji radi

# kam se radi vracite

# kde je klid a pohoda

# kde mizete byt sami sebou

# kde Vam rozumi, naslouchaji a respektuji Vas

* Podklad pro sitovdni.

Realizace projektu byla ukonena v Gnoru 2022.

Tento projekt je realizovany za podpory Evropského socidlniho fondu prostiednictvim Operacniho programu
Zaméstnanost. Cislo projektu: CZ.03. 3. X/0.0/0.0/17_083/0013997



Iména zacind doma — rodiny bez ndsili

Projekt podpofila Nadace CEZ. Diky této podpofe se tym
STREP wéi pracovat s rodinami, ve kterych se vyskytuje
konfliktni dynamika ve vztazich.

Lektorskou organizaci je Bily kruh bezpeci, lektorky
Mar. Petra Vitousovd a Mgr. Markéta VitouSova.

Posileni odolnosti matek —
obéti nasili ve vztazich

Realizaci projektu podpofil Vybor dobré vile — Nadace Olgy
Havlové. Nadatni prispévek ndm umoznil pouZivat verzi Outcomes
Star — Empowerment Star/Hvézdu zplnomocnéni.

Outcomes Star je licencovany ndstroj, ktery podporuje a méfi
Zmenu.

) £ 2E ik
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V rémi vzdélavacich a metodickych akfivit STREP realizuje:

Vzdélavaci akreditované programy

Vzdélavaci programy na klic

Metodické konzultace

Odborné semindie, konference, kulaté stoly (akfivni Géast, realizace STREPem viz vybrané kapitoly vyrotni zprdvy)
Moderovani pipadovych konferenci (na zakdzku OSPOD)

Lektorska cinnost na zakdzku

Odborné seminare, konference, kulaté stoly:

— Workshop, Ve se méni, my ménime sluzby — zkuSenosti s re-designem Cinnosti SPOD a SAS dle pristupu designu zaméfeného
na dlovéka v kontextu zmén, 17. 2. 2022, Praha, MHMP, pofadatel STREP

2 DA




— Odbomé setkdni, Inspiracni férum OSPOD Lanskroun a tym STREPu, 6. 9. 2022. Pardubice, pofadatel Univerzita Pardubice

— Utast na XXII. Celostdtnim semindfi Aktudlnf otdzky péce o déti separované od rodic, expertni vstup V. Bechyfiové, akreditovany
workshop ,Jedno dité o dvé rodiny”, 21. — 22. 9. 2022, Bro, TRIADA

Salinger v Hradci Krdlové (kontinudIng cely kalenddini rok)
Aufori v Hradci Krdlové (kontinudIng cely kalenddini rok)

NZDM YMCA Praha
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Jednd se o moderovdni pfipadovych konferenci zpravidla na zakdzku OSPOD jednotlivych méstskych ¢dsti.

HI. m. Praha — hrazeno v rdmci projektu Pomoc ditéti prostiednictvim posileni rodiny a sité spoluprdce

Odborny semindf, Aktudini vyzvy multidisciplindrni spoluprdce v oblasti prdce s détmi umisténymi mimo rodinu, lekforka V. Bechyfiovd,
7.—8. 6. 2022, Strbské Pleso, Slovensko, pofadatel Portdl Slovakia




Préce STREPu — fefézec dopadu \

Schéma Fetézce dopadu STREPu jako organizace.
Popis, statistické vystupy a ucetni udaje za rok 2022 viz text vyrocni zpravy.

Problém

Reseni Pracovat se socidlné ohrozenymi rodinami s d&tmi v terénu (poskytovdni socidlnich sluzeb, realizace programi v rimdi socidlng-
-pravni ochrany d&ti, sifovani).
Vyviiet, testovat a uvddst do aplikacni praxe inovativni ndstroje pomoci napt.:
* SocidIng-pravni ochrany déti zaméfené na snizovdni traumatu u vysoce ohrozZenych dati.
e Propojujici metody socidIni prdce a socidlni/specidlni pedagogiky se zaméfenim na posilovdni rodici v jejich roli prvnich
uiteld svyjch dati v kontextu podpory inkluze déti ze socio-kulturmé znevyhodnéného prostiedi ve vzdéldvani.
e Ndstroje podpory a méfeni dopadu.
_* Re-design sluzby dle ménicich se potfeb cilové skupiny.
Sifit priklady dobré praxe a know-how vyvijenych metod mezi odborniky v praxi prostiednictvim akreditovanych vzdélvacich progra-
mi, semindfi/konferenci/workshopd, metodické podpory dalsim organizacim, publikagni Ginnosti, atp.
Prosazovat kompatibilni zmény na Grovni praxe, systému, legislativy, strategickych dokumentd (napf. Koncepce rodinné politiky).

Vysledek
a dopad

Zdroje Lidské zdroje, persondlni standardy, know-how o zkuSenosti STREPu z vice ne? dvacetiletého fungovini o sledovdni vjvoje praxe
a systému, vlastni metodiky, Outcomes Star, Human Centred Design, financni zdroje (dotace, granty, dary), sif’ spolupracujicich
organizaci/odbornikd.



Utetni ddaje za rok 2022

vwybrané Odaje z ucetni zdvérky (uvedeno v tisicich)

Vykaz zisku a zirdty

Naklady:  Spotieba materidlu 108 Vynosy:  Vzdéldvani STREP 58
v tom Ostatni vynosy 58
kanceldfské potfeby 70 Prijaté dary a dotace 5363
drobné potiehy 38 v fom

Spotieba energie 59 HMP dotace 3274
Cestovné 27 OPZ Vse se méni... 313
Ostatni sluzby 808 MPSV Rodina 662
v fom HMP Grant-SSL 431
ndjem kanceldfi 209 HMP Grant-Rodina 266
spoje 41 MC P10_dar 50
dcetni, dofi. a audit. sl. 320 MC P10_dotace 150
opravy a Gdrzba 28 MC P8 50
supervize, mobilni tym 89 MC P14 45
vzdsldvani 7 Nadace CEZ 100
ostatni sluzby 85 MC P1 20
ost.sluzby OPZ 29 Drobni ddrci 2
popl. bank.dcet, kurz.rozd. 4 Hosp. Ginnost STREP min. let 136
Mzdové ndklady 3458 (pokryto z vlastniho jméni)
Idkonné soc.ndklady 1137 Vynosy celkem 5615
Iikonné pojistént 14 Vysledek hospodareni 0

Naklady celkem 5615



¢ )
| T
4
v VAR 4 °
Ucetni Odaje za rok 2022 ,?
s
Rozvaha (uvedeno v fisicich) i {
Aktiva:  Krdtkodoby majetek 2337
v tom 1
pohledavky 104
finanéni majetek 2195 ;
jind akfiva 38 |
i
)
Pasiva:  Vlastni zdroje 1379
v fom
iméni celkem 1379
vysledek hospodafent 0
(izi zdroje 958
v fom
krdtkodobé zdvazky 29
jind pasiva 929

2337
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Cinnosti STREPu v roce 2022 podpofily
tyto instituce

Ministerstvo prdce a socidlnich véci
Hlavni mésto Praha (dotace, granty)
UMC Praha 1, Praha 8, Praha 10, Praha 14
ESF OPZ

Nadace CEZ
Vybor dobré vile — Nadace Olgy Havlové

Evropska unie
Evropsky socialni fond NP
Operacni program Zameéstnanost

= . v PRA|HA
Meéstska cast e _
i Praha 8 PRA|G
HENE
MESTSKA CAST NADACE CEZ VYBOR DOBRE VULE

PRAHA1

Nadace Olgy Havlové

La veskerou podporu viem
moc hezky dékujeme



Adresa pracovisté a kontakini osoba
Véra Bechyiova, DiS.
feditelka

STRHEP

CESKE CENTRUM PRO SANACI RODINY

KRR

..ddvdame Sanci Sanci

Rehofova 10, 130 00 Praha 3
T: 224 224 361, 724 262 403
strep@centrum.cz
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