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Vidzené pritelkyné, priznivkyng, kolegyng, vdZeni pidtelé, pfiznivci, kolegové,

Je to sice ddl, ale o to horsi cesta... Slovy Klasika by se dal charakterizovat uplynuly rok a zacdtek roku
leto3niho, kdy tento text vznikd.

Kdyz stojime pred n&jakym rozhodnutim, kudy se vydat, ne pokazdé déldme dobré volby. A nékdy ty volby
musime délat i za dal3 lidi, tfeba za své déti. A nékdy je t6Zké se vrdtit, alespoii k poslednimu rozcest.

Dilezité je dalat to spolecnd. Problémy, které se v rodiné objevi, ji mohou stmelit nebo také Gplné rozbit.
Jedno z hesel STREPu je ,Pomoc za ditétem do rodiny, ne dité z rodiny za pomoci” — a aby ho bylo mozné
uskutecnit, musi zstat rodina zachovand. S podporou STREPu se dafi udrZovat rodiny pohromads, aby byly

vevs

silngji, odolngjsi a naudily se v leckdy sloZitém Zivoté lépe orientovat. A mohly to piedat svym détem.

Jsem rdda, Ze mohu byt, spolu s vami, jednou z téch, kterd se na provdzeni nasich rodin podili. Moznd to maji
iejich clenové k cili ddl, ale aby cesta nebyla o tolik hori nez ta nase.

éna Skiivankovd
Predsedkyns sprdvni rady STREP



.| 7 kameni, které ti nékdo nahmul do cesty, mizes postavit katedrdlu.”
Viktor E. Frankl

Posldni

STREP — Ceské centrum pro sanaci rodiny, z.0., je organizace, kterd uvddi od roku 1995 do praxe pravo déti spokojens vyristat ve své
vlastni roding tak, Ze pomdhd jejich rodicim naijit cesty, jak pro své d&ti vytvorit bezpecny a stabilni domov.

STREP od roku 1995 pomdhd ohrozenym détem a jejich rodindm, které jsou vystavovdny stresu, Celi traumatickym situacim a tzkym so-
cidlnim podminkdm vytvdfet bezpecny a stabilni domov. Zivot v nejistoté bez nadéje, pocitu bezpei a dovéry k okolnimu svétu negativné
ovliviiuje rodicovské i socidlni chovéni a nepfiznivé ovliviiuje celkovy rozvoj ditéte.

STREP ,svym” rodindm za Gcelem TeSeni jejich potiZi nabizi to nejlepsi, co dokdze:

o Poskytuje détem a jejich rodindm socialné aktivizaéni sluiby pro rodiny s détmi, designované individudIng podle jejich
zdroj, potieb a ndhledu na rizika.

o C(innosti socidlné -pravni ochrany déti zaméfené na sniZovdni traumatu u vysoce ohroZenych déti — pouZivd nastroje podpory
wstu/udrZitelnosti a méreni dopadu své prace do Zivota rodin déti.

o Individudlni design veskerych sluieb o cinnosti dle Human Centred Design/Pristupu zaméfeného na clovéka.

o Vyviji a/nebo piebira ze zahraniti inovativni ndstroje pomod, testuje a evaluuje je, fungujici z nich wvddi do aplikacni praxe
vidy ve spoluprdci s autory ndstrojd.

o Vyviji o realizvie aktivity zaméfené na kvalitu multidisciplingmi spoluprdce mezi odborniky, ktefi jsou zainteresovdni do feSeni obtiz-
nych situaci ohroZenych déti a jejich rodin v praxi.

Vénuje se metodické a lektorské cinnosti urcené pro odborniky v siti socidlng-pravni ochrany a socidlnich sluzeb pro ohrozené déti
a jejich rodiny a realizuje systémové zmény.

STREP chee byt pro viechny aktéry v siti ochrany déti zdrukou porozuméni, bezpedi, podpory a inspirace.



Orgény a obsah Ginnosti STREPu —
Ceského centra pro sanaci rodiny, z.0., v roce 2024
Organy

Sprdvni rada Revizni komisatka

* Mgr. Magdaléna Skiivankovd — predsedkyné * Mgr. Martina Konvrzkovd

* PhDr. Helena Chvétalovd — ¢lenka Supervizorka

o PhDr. Alena Sojkovd — tlenka * M. Terezie HartoSovd
Reditelka

ObS(lh cinnosti * Vigra Bechyiiovd, DiS.

* Sodidlng aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Pomoc ditéti prostiednictvim posilen rodiny a sité spoluprdce

Dité mezi rodinou a paragrafy

Vzdéldvaci a metodicky program

Legislativni/systémové zmény

STREP svou ¢innost ddle rozvii prostiednictvim inovativnich o metodickych projektd v kontextu wvoie potieb ohroZenych rodin o dét,
legislativy, metodik a trendd v socidlni a socidlng-pedagogické prdci.

Konkrétné se jednd o prdci s cestou zmény o méfeni dopadu sluzeb/intervenci u ohrozenych rodin s détmi, design sluzeb podle pristu-
pu Human Centred Design. Ddle pokracujeme ve vyvijeni inovativnich ndstrojd socidlng-prdvni ochrany déti/specializovanych innosti
socidlnich sluzeb zaméfenych na terénni o multidisciplindmi pomoc pro vysoce ohrozené déti s cilem snizovéni traumat a piemostovdni
dati/rodin do komunity. Primdrmim zdmérem zmiiovanych inovaci je poskytovat kvalitni sluzby ve prospéch ohrozenych déti v kontextu
nejnovéiSich védeckych poznatki a spolecenskych zmén.



STREP reaguje na zmény potieb cilové skupiny ohroZenych détf a jejich rodin v kontextu spolecenskych, socidlng-ekonomickych a v nepo-
sledni fadg i legislativnich/systémovych zmén.

V roce 2024 jsme dokondili inkubatni tdzi vyvoje modelu sluzeb pro rodice déti svéfenych do péstounské péce na prechodnou dobu
a modelu multidisciplindrni spoluprdce odborniki, ktefi se PPPD vénuji v prvn linii.

Inovativni postupy evaluované v rozvojovych projektech STREP vndsi do viech svyich Ginnosti napf:

e Pouzivdni ,evidence-based ndstroje” pro vyhodnocovdni, planovani a licovou prdci — adresnéji podpora déti a jejich rodicd, presny
design sluzby/intervence;

* Design zoméfeny na clovéka;

* Mgfeni a podpora dopadu zmén v Zivoté ditéte a rodiny; STREP je citovdn jako priklad implementace ndstroje Outcomes Star, ktery
podporuje a méfi dopad, v materidlu MEASURE, MANAGE AND MAXIMISE YOUR IMPACT © OECD 2024

=>
=
=

* Postupy, strategie, ndstroje prdce v této oblasti domdciho ndsili/ndsili ve vztazich; / \\
* Trouma informovany pfistup. { o
o ¥ \
s' /,/a——"'/
—_—




Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
v souladu s § 65 zdkona ¢. 108/2006 Sh.,
0 socidlnich sluzbdch ve znéni pozdéjsich predpisu

V rdmdi sluzby byly realizovdny veskeré cinnosti podle vyhldsky ¢. 505/2006 Sb., pficem? vice nez 80 % sluzeb je zpravidla poskytovdno
terénni formou. KontinudIng je kladen diraz na systematické upeviiovani osvojenych dovednosti do Zivota rodiny.

Cilem socidlng aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi STREPu je posilit rodinu ditéte natolik, aby:
byla zmiména/odstrangna rizika, kterd ohroZujf jeho vyvoj/zdravi, a nebylo tieba jeho odebrdni z rodiny;

byla zmiména/odstranéna rizika, kterd vedla k jeho umisténi mimo
rodinu (zafizeni pro déti vyZadujici okam?itou pomoc, détské centrum,
détsky domov, NRP. péce jiné osoby nez rodici) tak, aby se dité moh-
lo s rodinou v dob& umisténi bezpetng a smysluplng stykat;

byla odstranéna rizika a uéinéna takovd opatieni pro udrzitelnost
zmén, Ze se bude dité moci vrdtit domd;

rodina ohroZeného ditéte obstdla v zdtéZové situaci — ve sloZité
dobé krize socidIni pracovnice STREPu cilené posiluji zdroje a do-
vednosti rodict i déti, aby kumulaci zatézi zvlgdali.

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti (s détmi a ro-
dici) napf. — socidlni a rodicovské kompetence napf. piiméené
konzistentni” hranice/pravidla, jejich nastaveni a udrZeni, bezpedi
dati/jejich ochrana pred nebezpecim, ndhled na rozvoj potencidlu
ditéte, télesné zdravi.




Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim napi. — socidlni dovednosti pro kontakt s institucemi — Skoly,
Skolky, lékafi, zaméstnavatels.

Socidlné terapeutické cinnosti napf. — socidlni dovednosti pro zaclenéni do komunity, budovdni vztahi v $irsi roding, , Zddou-
i socidlni sité, partnerstvi/rodicovstvi bez ndsili, ndhled na jeho dopady na dité a na kvalitu Zivota rodiny, zapojovdni se do akci
v komunité napf. Skolni besidky, vyuZivani zdroji v komunité s vazbou na posileni tradic, napf. shitka vanocnich ddrki Krabice od
bot. Ddrky prinesly do rodin spoustu radosti.




* Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmo a pfi obstaravani osobnich zdleZitosti napi. — dafsi rozvoj soci- i
dlnich dovednosti pfi prosazovdni zdjmi — nendsilng komunikace na Gfadech, se zaméstnavateli, feseni v rdmdi rodiny, komunity, "r,r
kontinuita vztaht a prekondni téZkosti. ‘\

Nedilnou souasti poskytovdni sluzeb je analyza a vyhodnocovdni situace ditéte a rodiny, a multidisciplindri spoluprdce (pfipadové konference,
setkdni nad piipadem atp.). Z vyhodnocovdni situace (vstupniho, pribézného a zdvérecného) ditéte a rodiny vyplyvd, Ze v 70—75 % piipadi
dochdzi k pozitivnim posunim smérem ke stanovenym cilim sluzby — jednd se o dlouhodobé sledovany jev. Inovativni ndstroje podporuji
udrZitelnost dopadu nasi prdce do bézného Zivota déti a jejich rodin.




Socidlné aktivizacni sluzby v roce 2024

Stredisko pomoci détem a rodindm Praha

Pocet uZivatell L toho rodice/statutdrni zdstupci déti I toho déti

231 10 121

Idroj: Statistika STREP, 2024

STREP je schopen na zdkladé své dlouholeté praxe od roku 1995 reagovat na individudIni potfeby uZivateld, méfitelng zmimit u vice nez
100 déti roné rizika v jejich rodinné a socidlni situaci. Jednim z ukazateld kvality sluzeb je i udrZitelnost dosazenych zmén v péci rodict
(dopad), na které je s celou rodinou pred ukoncenim sluzby pracovdno.

Socidlné aktivizacni sluzby byly realizovany za podpory

Dotace HMP Méstskd ¢dst Praha 8
Granty HMP Méstska ¢ast Praha 10
Méstskd ¢dst Praha 1 Méstskd ¢dst Praha 14
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Pomoc ditéti prostrednictvim posileni rodiny | %

a sité spoluprdce

Jednd se o projekt s mnohaletou tradici, jehoZ Cinnosti maji v siti na podporu ohroZenych déti a rodin stabilni misto. Projekt obsahuie
ndstroje piimé, prevding terénni socidlni prace, které predstavuii innosti socialné-pravni ochrany déti. STREP je realizuje
na zdkladé povéreni k vykonu SPOD v uzké spolupraci s praiskymi OSPODy. Cilem projektu je prevence rozpadu rodin
a podpora konstruktivniho fungovdni rodin.

Projekt byl zaméFen na rozvoj rodicovskych kompetenci s akcentem na vjvojové potieby ditéte podle véku, prevenci/eliminaci rizikového
rodicovského chovani a na posileni multidisciplindmi spoluprdce odbomniki v oblasti prdce s ohrozenymi détmi a jejich rodinami.

Pii préci s rodici o d&tmi se jednalo o Ginnosti, které si rodice ve STREPu tzv. neobjednali, proto nemohli byt piijemd socidlnich sluzeb
podle prislusného zdkona. Pii prdci s rodinami je kladen diraz na nalezeni vnitini motivace rodici o déti, na ndhled na poteby ditéte, na
podporu umoznéni ditéti se vyjadiit k oblastem, které se tykaji jeho Zivota a Zivota rodiny, na naslouchdni ditéti.

Nalezeni zdroji vnitini motivace a ndhled na potiebu rizikové situace Tesit jsou na samém zacdtku cesty ke zméné.

Nutnost spoluprdce rodici se STREPem pojmenovavala zpravidla socidlni pracovnice OSPOD, kterd posoudila vyssi miru ohroZen pfimé-
feného vyvoje ditéte v disledku nedostatecnych rodicovskych kompetendi, ohroZeni ditéte ve vztahu dité — rodic, nizkého ndhledu na
poffeby ditéte a rodinnych podminek.
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Priklady oblasti spoluprdce: navazovdni a budovani divéry, motivace ke spoluprdci a k ndhledu na feSeni situace, relevantnich témat napf:
ndhled na potiebu stability prostiedi a zajisténi bezpedi, ndhled rodicd na vyvojové schopnosti a potieby ditéte, ndhled na potiebu zajistit
détem a rodiné kvalitativné lepsi pristup ke zdrojim.

Rodice se stdvali klienty projektu nejcastéji sitovdnim OSPODu.
Aktivity projektu STREP ve spoluprdci s prazskymi OSPODy realizuie dlouhodobé.

Ddle v rdmdi projektu probihaly pfipadové konference, spolecné porady s klicovymi socidlnimi pracovniky OSPOD, pfipadné s persondlem
dstavnich zafizen.

Reditelka STREPu spolupracovala s OSPODy jednotlivych MC na pripravé a moderovani pripadovych konferenci, na podpofe motivace
a porozuméni rodici ke spoluprdci na vyhodnocovdni a sestavovdni individudlniho planu pro dité a rodinu béhem PK. Posilovdni multidis-
ciplindrni spoluprdce. V prib&hu roku bylo moderovdno 26 pripadovych konferenci. Pokracovali jsme v case-managementu

181 57

Aktivity projektu byly podpoieny z dotaéniho programu Rodina MPSV CR,
grantového programu Rodinné politiky HMP, Méstskeé casti Pha 10



Dité mezi rodinou a paragrafy

Ke konci dubna 2024 jsme dokonili realizaci projektu Dité mezi rodinou a paragraty, ktery se zaméfoval na design:
* Modelu sluzeb poskytovanych rodicim déti, které jsou svéfeny do péstounské péce na prechodnou dobu (PPPD).

* Modelu multidisciplindmi spolupréce vsech aktérd v oblasti PPPD.

Pracovali jsme metodami designu sluzeb dle Human Centred Design (HCD).

Vystupy z inkubatni fdze ukazuji dileZitost/smysl existence modeld prdce, jejich7 prostiednictvim Ize rodice provést zGtéZi spojenou
s odebrdnim ditéte do PPPD a umoinit jim zapojit se do feseni situace.

| rodice, ktery selhal, potési, kdyz mu nékdo nabidne pomoc a snazi se mu porozumét..” — matka ditéte v PPPD
,-..je foho tolik co je potieba udélat, Ze nebyt Vs, tak jsme vz ddvno v...” — rodice d&ti v PPPD

, Aby méla PPPD smysl pro dité, musi byt cas, ktery ndm zdkon umoZiiuje, efektivné vyuZit a projekt ukdzal, jok prdvé ten cas dobie
zaphnit...” — socidlni pracovnice OSPOD

, Bez Vs se rodice v systému ztrati...” — socidlni pracovnice doprovdzejici organizace

Projekt byl realizovin za podpory Evropského socidlniho fondu
prostfednictvim OPZ+, v rdmci vyzvy zaméfené na socidlni inova-
ce — Podporujeme inovace.

13
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Vzdélavaci o metodicky program

V rémi vzdélavacich a metodickych akivit STREP realizuje

Vzdélavaci akreditované programy

Vzdélavaci programy na klic

Metodické konzultace

Odborné semindie, konference, kulaté stoly (akfivni Gtast, realizace STREPem viz vybrané kapitoly vyrotnf zprdvy)
Moderovani pfipadovych konferenci (na zakdzku OSPOD)

Lektorska cinnost na zakdzku

Odborné semindaie, konference, kulaté stoly:

— Kulaty stdl pro zastupitelské Giady cizich stdtd na téma , Pomoc détem v rdmdi konzuldrni asistence”, 6. 3. 2024, Véra Bechyriovd,
Martina Konvrzkovd, Britské velvyslanectvi v Praze.

— LEED Directing Committee Meeting, Social Impact Measurement for Social Economy, Martina Konvrzkovd, OECD, 19. 3. 2024,
prezentace online.

— XXIV. celostdtni semindi , Aktudini otdzky péce o d&ti separované od rodict”, Véra Bechyiiovd v rdmci bloku ,Vztahy a po-
tieby ditéte v PPPD — principy, postupy a dobré praxe” sdilela mj. zkuSenosti z projektu ,Dité mezi rodinou a paragrafy”,
25.—26. 9. 2024, TRIADA-Poradenské centrum, Bmo. https://www.triada-centrum.cz/vzdela-
vani-publikace/sborniky-metodiky

— Setkdni v rdmdi cyklu besed , Jazyky, et a komunikace”, O sanaci rodiny s Vérou Bechyiiovou”,
25. 11. 2024, Hustv shor v Pisku.




Metodické konzultace:

* Salinger, 2.0., stfedisko Triangl, provdzela Véra Bechyfiovd mefodickjmi konzultacemi ve dnech 5. dubna, 14. Gervna, 27. zdfi
a 29. listopadu v Hradci Krdlové '

Moderovdni pfipadovych konferenci
V pribshu roku 2024 moderovala Véra Bechyiiovd na zdkladg potfeb praZskych OSPOD 26 pripadovych konferenci

 HI. m. Praha — hrazeno v rémci projektu Pomoc ditéti prostiednictvim posileni rodiny a sité spoluprdce \

Lektorska cinnost na zakazku

— Pripadové konference jako ndstroj multidisciplingmi spoluprdce, lektorka Véra Bechyiiovd, Clovék v tisni o.p.s., pracovisté v Plzni, 1.
vzdgldvani v rozsahu 24 hodin probghlo ve dnech 13. dnora, 19. bezna a 23. dubna v Plzni. .

— Individudlni pldnovéni v kontextu sanace rodiny, lektorka Véra Bechyiiovd, Charita Stary Knin, vzdéldvani v rozsahu 6 hodin probéhlo
dne 21. biezna v Kladné

— Multidisciplindmi spoluprdce s rodici déti v PPPD, na pozvdni PhDr. Evy Rotreklové, Tridda v Bmé, spolu lektorovala Véra Bechyiiovd,
Tridda Brno, vzdélavani v rozsahu 24 hodin probghlo ve dnech 9. — 10. dubna a 16. kvétna v Jihlavé

— Vzdglavani Pripadovd konferencia ako ndstroj socidlnoprdvnej ochrany deti, lektorka Véra Bechyiiovd, Forum zamestnancov centier pre
deti a rodiny Slovenskej republiky, vzdélavani v rozsahu 27 hodin probghlo ve dnech 18 — 19. a 20. — 21. ¢ervna a 14. — 15. stpna
v Sachtickch u Banské Bystrici.

15



STREP v médiich

Ohlédnuti za rozhovorem Eligky Hradilkové Bdrtové s Vérou Bechyiiovou ,Do bezvyjchodné situace se uZ v podstaté narodi”. Stdt selhdvd,
fikd k odebirdni d&ti z rodin expertka, Denik N, 3. 7. 2023. Eliska Hradilkovd Bdrtovd za néj ziskala 11. 6. 2024 cenu ,0zvény chudoby
2024". Cenu udluie EAPN CR (Evropskd sit profi chudobé v CR)

C.:‘,()ZVV NY CHuDO®RY 2024~
+ enudot «

A ohieduping zobrazen: By v mad

Do bezvychodné situace se uz

V podstaté narodi. »Stat selhava“, fika

kK odebirani déti z rodin expertka

Zastitu poskytii:

Medialni partnefi projektu:

() =

Ceska televize




Utetni ddaje za rok 2024

Vybrané udaje z Gcetni zdvérky (uvedeno v fisicich)

Vykaz ziski a ztrdty

Naklady:  Spotieba materidlu
v tom
kanceldiské potieby
drobné potiehy
Spotieba energie
Cestovné
Ostatni sluzby
v fom
ndjem kanceldfi
spoje
gcetni, dafi. a audit. sl.
opravy a Gdrzba
supervize
vzdéldvani
ostatni sluzby (IT, VZ, dklid)
ost.sluzby OPZ+
popl. bank.Géet, kurz.rozd.
Mzdové ndklady
Likonné soc.ndklady
Zdkonné pojisténi
Ndklady celkem

66

47
19
52
35
888

248
42
362
24
38
11
126
40

3824
1270
16
6156

Vynosy:  Vzdéldvani STREP

Ostatni vynosy
Prijaté dary a dotace

v tom

HMP dotace SSL

HMP grant SSL

ESF OPZ+

MPSV Rodina

HMP Grant-Rodina

MC P10_dar

MC P10

MC P8

MC P14

MC P
Hosp. Ginnost STREP min. lef
(pokryto z vlastniho jméni)
Vynosy celkem
Vysledek hospodaieni

104
104
5647

3033
808
464
176
227

50
160
50
49
30
301

6156
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Utetni ddaje za rok 2024

Rozvaha (uvedeno v fisicich)

Aktiva:  Krdtkodoby majetek 2346
v fom

pohledavky 120

finanéni majetek 2173

jind akfiva 53

Aktiva celkem m

Pasiva:  Vlastni zdroje 1078
(izi zdroje 1268
v tom
krdtkodobé zdvazky 32
jind pasiva 1236

Pasiva celkem m



Cinnosti STREPu v roce 2024 podpofily
tyto instituce

Ministerstvo prdce a socidlnich véci

Hlavni mésto Praha (dotace, granty)
UMC Praha 1, Praha 8, Praha 10, Praha 14
ESF OPZ+

Financovano
Evropskou unii

Méstska cast
it Praha 8

RaY
MESTSKA CAST
PRAHA1

La veskerou podporu
viem dékujeme

19



Adresa pracovisté a kontakini osoba

Véra Bechyiiovd, DiS.
feditelka

STREP

CESKE CENTRUM PRO SANACI RODINY

KRS

..ddvime Sanci Sanci

Rehofova 10, 130 00 Praha 3
T: 224 224 361, 724 262 403
strep@centrum.cz
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